
ضعي الحاوية في الكيس البلاستيكي المقدم وسلميها إلى جامع عينات PathWest إذا

كنتِ في مركز التجميع.

.6

احصلي على مسحة من طبيبك أو أقرب مركز جمع عينات PathWest وقومي بتسمية الأنبوب

."LVS"باسمك الكامل وتاريخ ميلادك وتاريخ ووقت الجمع و

.1

اغسلي يديك جيدًا بالماء والصابون وجففيهما قبل أخذ العينة. .2

افتحي عبوة المسحة بعناية، وتأكدي من عدم لمس الطرف القطني للمسحة، واجلسي

في وضع مريح.

.3

افصلي الشفرين وأدخلي قضيب القطن برفق 2 سم (بطول مفصل إصبع

واحد تقريبًا) في المهبل. قومي بلفّ المسحة برفق لمدة 30 ثانية لجمع عينة

كافية.

.4

اسحبي المسحة بعناية، مع الحرص على عدم لمسها لأي جزء آخر من بشرتك.

ضعيها مباشرة في الحاوية الخاصة بها، مع التأكد من إحكام غلق الغطاء

واغسلي يديك جيدًا.

.5

كيفية جمع العينة بنفسك

كيفية جمع المسحة

المهبلية المنخفضة

الخاصة بك

إذا كنتِ تجمعين عينة في المنزل، فخذيها إلى مركز تجميع PathWest في أقرب وقت

ممكن. إذا لم يكن التسليم الفوري ممكنًا، فقومي بوضع العينة في الثلاجة (وليس الفريزر)

لمدة تصل إلى 24 ساعة، مع وضعها في كيس بلاستيكي إضافي قبل التبريد.

الحجز غير مطلوب
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إخلاء المسؤولية: هذا المنشور مخصص لأغراض التعليم العام والإعلام. اتصل بأخصائي رعاية صحية مؤهل للحصول على أي مشورة طبية مطلوبة. 
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