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NON È RICHIESTA LA PRENOTAZIONE

Raccolta di campioni
di urina da mitto
intermedio

Dichiarazione di non responsabilità: questa pubblicazione ha scopi educativi e informativi generali. Rivolgiti a un professionista sanitario qualificato se hai
bisogno di una consulenza medica. © Stato del Western Australia, PathWest Laboratory Medicine WA 2024

Se il campione di urina non è refrigerato o c’è un ritardo nella consegna a
PathWest, i batteri nel campione possono moltiplicarsi. Ciò può influire sui
risultati e potrebbe essere necessario ripetere il test.

Dovresti aver ricevuto un contenitore sterile per la raccolta del campione. Se il contenitore
è rotto o hai toccato la superficie interna, chiedi un nuovo contenitore.

Manipolazione, conservazione
e consegna del campione

Se ti trovi in un centro prelievi
Metti il contenitore nel sacchetto
di plastica in dotazione e
consegnalo a un membro del
personale.

Se raccogli il campione a casa
Consegnalo a un centro prelievi
PathWest entro un’ora. Se non è
possibile la consegna immediata,
conserva il campione in frigorifero
(non nel congelatore) per un
massimo di 12 ore in un ulteriore
sacchetto sigillato.

Indica sul contenitore il tuo nome completo, la data
di nascita, nonché la data e l’ora della raccolta.

2.

Lavati le mani con acqua e sapone e asciugale
prima di raccogliere il campione.

1.

Donne: siediti a cavalcioni sul WC e pulisci la vagina
da davanti a dietro con una salvietta pulita.

3.

Inizia a urinare nel WC. Dopo 3 secondi, posiziona
il contenitore nel flusso di urina per 4-6 secondi o
finché non si è riempito fino a 10-20 ml, quindi
rimuovi il contenitore e continua a urinare nel WC.

4.

Chiudi saldamente il contenitore per evitare perdite.
Lavati accuratamente le mani con acqua e sapone.

5.

Uomini: pulisci il pene con una salvietta pulita. 
Se non sei circonciso, ritrai il prepuzio per effettuare
la pulizia.
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