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KHÔNG CẦN ĐẶT HẸN TRƯỚC

Đặt hộp đựng vào túi nhựa được cung cấp và giao cho người lấy
mẫu của PathWest nếu quý vị đang ở trung tâm lấy mẫu

7.

Lấy một miếng gạc từ bác sĩ hoặc trung tâm lấy mẫu PathWest gần nhất và dán nhãn ống với
tên đầy đủ, ngày sinh, ngày, giờ lấy mẫu và “GBS”.

1.

Rửa tay kỹ bằng xà phòng và nước và lau khô trước khi lấy mẫu.2.

Cẩn thận mở gói tăm bông, đảm bảo không chạm vào đầu bông
của tăm bông và tìm tư thế thoải mái.

3.

Tách môi âm hộ và nhẹ nhàng đưa đầu tăm bông dài 2cm
(khoảng bằng một khớp ngón tay) vào âm đạo. Xoay nhẹ tăm
bông trong 30 giây để lấy đủ mẫu.

4.

Cách thu thập mẫu của riêng quý vị

Rút tăm bông ra, sau đó đưa qua cơ thắt hậu môn, vào trực
tràng 2 cm, xoay nhẹ tăm bông xung quanh trong 10 giây nữa.

5.

Rút tăm bông ra, đặt trực tiếp vào hộp đựng và rửa tay.6.

Lấy mẫu dịch âm đạo
để phát hiện liên cầu
khuẩn nhóm B (GBS)
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Nếu quý vị lấy mẫu tại nhà, hãy mang mẫu đến trung tâm lấy mẫu
PathWest càng sớm càng tốt. Nếu không thể giao mẫu ngay, hãy bảo
quản mẫu trong tủ lạnh (không phải tủ đông) tối đa 24 giờ, đặt mẫu vào
túi nhựa bổ sung trước khi để vào tủ lạnh.
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