
ابحث عن المواقع

جمع عينات البراز

لا حاجة للحجز

يدك بعبوة معقمة لعينتك. إذا كانت العبوة مكسورة أو لمستَ سطحها الداخلي، كان من المفترض أن يتم تزو
فيرُجى طلب عبوة جديدة.

تنويه: هذا المنشور لأغراض التثقيف والإعلام العام. يرُجى استشارة أخصائي رعاية صحية مؤهل للحصول على أي نصيحة طبية مطلوبة. 
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إذا لم يتم تبريد عينة البراز أو كان هناك تأخير في تسليمها إلى مختبر باث
ويست، فقد تتكاثر البكتيريا الموجودة في العينة. وهذا قد يؤثر على نتائجك، وقد

يطُلب منك إعادة الاختبار.

معالجة العينات وتخزينها

وتسليمها

إذا كنت في مركز تجميع
ضع الحاوية في الكيس

البلاستيكي المرفق وسلمها لأحد

الموظفين

جمع عينة في المنزل

قم بتسليم العينة إلى مركز تجميع

PathWest خلال ساعة واحدة. إذا
تعذر التسليم الفوري، فاحفظ

العينة في الثلاجة (وليس في

المجمد) لمدة تصل إلى 12 ساعة

في كيس إضافي محكم الإغلاق.

قم بتحضير وعاء معقم

قم بتنظيف وتجفيف وعاء تجميع

بلاستيكي مناسب، مثل وعاء

الآيس كريم أو وعاء الزبادي الكبير.

قبل إجراء عملية جمع العينة، قم بتفريغ المثانة من جميع البول في

المرحاض.

١

اجمع عينة البراز في وعاء آيس كريم نظيف ومعقم (أو ما يعادله). أو

بدلاً من ذلك، يمكن جمع عينة البراز على غلاف بلاستيكي نظيف

ووضعه بعناية فوق المرحاض.

٢

باستخدام خاصية المغرفة الموجودة على غطاء حاوية التجميع

المعقمة، قم بجمع مغرفة واحدة من عينة البراز وضعها في الحاوية

المعقمة.

٣

تأكد من إحكام غلق غطاء حاوية جمع عينات البراز لتجنب أي تسرب

محتمل.

٤

قم بتسمية العينة باسمك الكامل وتاريخ ميلادك بالإضافة إلى تاريخ

ووقت جمع العينة. 

٥

يجب تسليم كل عينة إلى مركز PathWest في غضون 12 ساعة

من جمعها. 

٦

إذا طلب طبيبك عينات براز متعددة، فيجب إجراء هذه العينات
باستخدام حركات أمعاء مختلفة. 

٧

في حالة جمع عينات الدم الخفي في البراز والحاجة إلى استخدام

أنابيب عازلة لحفظ العينات، يرجى الرجوع إلى تعليمات

PathWest الخاصة بالدم الخفي في البراز.

٨
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لا حاجة للحجز

يدك بعبوة معقمة لكل عينة مطلوب منك جمعها. إذا كانت العبوة مكسورة أو لمست كان من المفترض أن يتم تزو
سطحها الداخلي، فيرُجى طلب عبوة جديدة. في حال وجود أي تأخير محتمل في توصيل كل عينة إلى مركز جمع العينات

ين لحفظ كل عينة. يدك بأنابيب التخز التابع لـ PathWest، يمُكن تزو

جمع عينة الدم الخفي في

البراز
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إذا لم يتم تبريد عينة البراز أو تأخر تسليمها إلى مختبر باث ويست ولم تحُفظ باستخدام
أنبوب التخزين المؤقت، فإن جودة العينة ستتدهور. قد يؤثر ذلك على نتائجك، وقد

يطُلب منك إعادة الاختبار.

معالجة العينات وتخزينها

وتسليمها

إذا كنت في مركز تجميع
ضع الحاوية في الكيس البلاستيكي

المرفق وسلمها لأحد الموظفين

إذا كنت تقوم بجمع عينة في المنزل
قم بتسليم العينة إلى مركز تجميع

العينات التابع لـ PathWest خلال

ساعة واحدة. إذا تعذر التسليم
الفوري أو طُلب منك أخذ عينات

متعددة لاختبار الدم الخفي في البراز،

Hemotrust فاحفظ أنبوب محلول

PathWest المُلقّح (اسأل مركز

المحلي عن هذه الأنابيب) في الثلاجة

(وليس في المُجمّد) لمدة تصل إلى
72 ساعة في كيس إضافي مُحكم

الإغلاق.

ابحث عن المواقع

قم بجمع البراز في وعاء نظيف (مثل علبة الآيس كريم البلاستيكية) وضع عينة في

وعاء التجميع المعقم وفقًا للخطوة 3 الموجودة على ظهر ورقة التعليمات هذه.
١

قم بتسمية حاوية جمع العينات ومحلول التخفيف Hemotrust (الموضح أعلاه)

باسمك الكامل وتاريخ ميلادك بالإضافة إلى تاريخ ووقت جمع العينة.

٢

قم بفك الغطاء الأزرق الموجود أعلى أنبوب المحلول لإزالة عصا التطبيق. ٣

أدخل عود التطبيق في عينة البراز الموجودة في وعاء جمع العينات في ثلاثة

مواقع مختلفة. يكفي أن تكون العينة صغيرة جدًا - أصغر من حبة أرز. 

٤

أعد وضع عصا التطبيق في أنبوب التخزين المؤقت وأغلقه بإحكام، وتأكد من

إحكام غلق الغطاء على حاوية جمع عينات البراز لتجنب أي تسرب محتمل.

٥

قم برج أنبوب المحلول بقوة لخلط المحلول. ٦

قم بتسليم عبوة جمع العينات وأنبوب المحلول المنظم إلى مختبر أو مركز

تجميع تابع لـ PathWest في أسرع وقت ممكن. احتفظ بكل من عبوة جمع

العينات وأنبوب المحلول المنظم في الثلاجة حتى يتم تسليمهما. 

٧

إذا طلب طبيبك عينات براز متعددة، فيجب إجراء هذه العينات باستخدام
حركات أمعاء مختلفة. 
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