
ابحث عن المواقع

لا حاجة للحجز

كيفية جمع العينة الخاصة بك

دليل الاستلام الذاتي:

مسحة مهبلية منخفضة

تنويه: هذا المنشور لأغراض التثقيف والإعلام العام. يرُجى استشارة أخصائي رعاية صحية مؤهل للحصول على أي نصيحة طبية مطلوبة. 
© ولاية غرب أستراليا، مختبر باث ويست للطب في غرب أستراليا 2026

إذا كنت تجمع عينة في المنزل، فخذها إلى مركز جمع العينات التابع لـ
PathWest في أسرع وقت ممكن. إذا لم يكن التسليم الفوري ممكنًا، فاحفظ
العينة في درجة حرارة الغرفة (وليس في الثلاجة أو المجمد) لمدة تصل إلى 24

ساعة.

احصل على مسحة من طبيبك أو أقرب مركز تجميع PathWest وقم بتسمية الأنبوب باسمك الكامل

."LVS"وتاريخ ميلادك وتاريخ ووقت التجميع و

١

اغسل يديك جيداً بالماء والصابون وجففهما قبل أخذ العينة. ٢

افتح عبوة المسحة بعناية، مع الحرص على عدم لمس طرف القطن الخاص بالمسحة، وابحث عن

وضع مريح إما بالجلوس أو الوقوف.

٣

افرقي الشفرين وأدخلي برفق قطعة القطن في المهبل لمسافة 2 سم (بطول

مفصل إصبع تقريبًا). قومي بتدوير المسحة برفق لمدة 30 ثانية لجمع عينة

كافية. 

٤

اسحب المسحة بحذر، مع الحرص على عدم لمس أي جزء آخر من جلدك.

ضعها مباشرة في عبوتها، وتأكد من إحكام غلق الغطاء، ثم اغسل يديك جيداً.

٥

PathWest ضع الحاوية في الكيس البلاستيكي المرفق وقم بتسليمها إلى جامع النفايات التابع لـ

إذا كنت في مركز التجميع.
٦
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