
امسح للعثور على المواقع

اسحب المسحة بعناية، مع الحرص على عدم ملامستها لأي جزء آخر من بشرتك. ضعها مباشرة في

العبوة الخاصة بها، وتأكد من إغلاق الغطاء بإحكام، ثم اغسل يديك جيداً. من الطبيعي وجود بقايا

براز على طرف المسحة.

٥

:دليل أخذ العينة الذاتية
مسحة شرجية 

لا يتطلب حجز مسبق

كيفية جمع العينة بنفسك

إخلاء مسؤولية: هذه النشرة لأغراض التثقيف العام والمعلومات فقط. يرُجى التواصل مع مختص رعاية صحية مؤهل للحصول على أي استشارة طبية مطلوبة.
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PathWest إذا كنت تجمع العينة في المنزل، فيرجى تسليمها إلى أحد مراكز جمع
في أقرب وقت ممكن. إذا تعذر تسليمها فوراً، يرُجى حفظ العينة في درجة حرارة

د) لمدة تصل إلى 24 ساعة. الغرفة (وليس في الثلاجة أو المُجمِّ

يرجى الحصول على مسحة من طبيبك أو من أقرب مركز جمع تابع لـ PathWest، ثم وضع ملصق

على الأنبوب يتضمن اسمك الكامل، تاريخ الميلاد، تاريخ ووقت جمع العينة، وكلمة "شرجي".

١

اغسل يديك جيداً بالماء والصابون وجففهما قبل أخذ العينة. ٢

افتح عبوة المسحة بعناية، مع الحرص على عدم لمس الطرف القطني للمسحة، واتخذ وضعية

مريحة.

٣

أدخل المسحة بلطف عبر العضلة العاصرة الشرجية لمسافة 2 سم داخل المستقيم، مع تدوير

المسحة برفق لمدة 10 ثوانٍ.

٤

ضع العبوة داخل الكيس البلاستيكي المرفق وقم بتسليمها إلى أحد موظفي جمع العينات من

PathWest إذا كنت في مركز الجمع.
٦
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