
ابحث عن المواقع

لا حاجة للحجز

جمع عينات الكورتيزول

اللعابي

كان من المفترض أن يتم تزويدك بأنبوب ساليفيت® لعينتك. إذا كان الأنبوب مكسورًا، فيُرجى

طلب أنبوب جديد.

تنويه: هذا المنشور لأغراض التثقيف والإعلام العام. يرُجى استشارة أخصائي رعاية صحية مؤهل للحصول على أي نصيحة طبية مطلوبة. 
© ولاية غرب أستراليا، مختبر باث ويست للطب في غرب أستراليا 2026

إذا لم يتم تبريد عينة اللعاب أو تأخر تسليمها إلى مختبر باث ويست، فقد تتكاثر
البكتيريا الموجودة فيها. وهذا قد يؤثر على نتائجك، وقد يطُلب منك إعادة

الاختبار. 

معالجة العينات وتخزينها

وتسليمها

إذا كنت في مركز تجميع
ضع الحاوية في الكيس

البلاستيكي المرفق وسلمها

لأحد الموظفين

إذا كنت تقوم بجمع عينة في
المنزل

إذا لم يكن من الممكن
إرجاعها على الفور، أو إذا كان

عليك جمع عدة عينات من

اللعاب، فيجب عليك

®Salivette الاحتفاظ بجهاز

في الثلاجة.

الأنبوب الخارجيأدخل

سدادةمسحة

قم بجمع عينة من اللعاب في الساعة 11 مساءً، ما لم يحدد طبيبك

وقتاً مختلفاً.
لا: 

تناول الطعام أو الشراب لمدة 30 دقيقة على الأقل قبل الاستلام

نظف أسنانك بالفرشاة أو الخيط قبل جمع العينة

اجمعها عندما تكون مريضاً أو متوتراً للغاية.

١

افتح عبوة ساليفيت® وأخرج المسحة ٢

امضغ المسحة برفق لمدة دقيقتين على الأقل حتى لا تتمكن من منع

نفسك من ابتلاع اللعاب الزائد - يجب أن تكون المسحة مشبعة.

٣

أعد المسحة إلى داخل عبوة ساليفيت® وأغلق السدادة بإحكام ٤

اكتب اسمك وتاريخ ميلادك وتاريخ ووقت جمع البيانات على الجزء

الخارجي من جهاز ساليفيت باستخدام قلم تحديد.

٥

ضع جهاز ساليفيت® في كيس تجميع باث ويست واحفظه في

الثلاجة.

٦

أعد جهاز ساليفيت® إلى المختبر في يوم العمل التالي.  ٧
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