
لا حاجة للحجز

كان من المفترض أن يتم تزويدكم بعبوة معقمة لعينة طفلكم. إذا كانت العبوة مكسورة أو لمستم

سطحها الداخلي، فيرجى طلب عبوة جديدة. 

جمع عينات البول

النظيفة

تنويه: هذا المنشور لأغراض التثقيف والإعلام العام. يرُجى استشارة أخصائي رعاية صحية مؤهل للحصول على أي نصيحة طبية مطلوبة. 
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قد تتسبب أكياس جمع البول الخاصة بالأطفال في تلوث عينة البول

بالبكتيريا، مما قد يؤثر على النتائج. يفُضل استخدام عينات البول النظيفة
كلما أمكن ذلك.

معالجة العينات وتخزينها

وتسليمها

إذا كنت في مركز تجميع
ضع الحاوية في الكيس

البلاستيكي المرفق وسلمها

لأحد الموظفين

جمع عينة في المنزل

قم بتسليم العينة إلى مركز

تجميع PathWest خلال

ساعة واحدة. إذا تعذر التسليم
الفوري، فاحفظ العينة في

الثلاجة (وليس في المجمد)

لمدة تصل إلى 12 ساعة في

كيس محكم الإغلاق إضافي،

ما لم يطُلب منك خلاف ذلك
من قبل الموظفين.

ابحث عن المواقع

تأكدي من غسل المنطقة التناسلية للطفل جيداً بالماء والصابون،

وتجفيفها تماماً. لا تستخدمي أي بودرة. احرصي على غسل يديكِ قبل

أخذ العينة.

١

قم بفك غطاء البرطمان المعقم للبول، ولكن لا تقم بإزالة الغطاء إلا في

اللحظة الأخيرة الممكنة (عندما ترى طفلك يتبول)، وذلك لمنع تلوث

البرطمان.

٢

إن أمكن، تجنب جمع الجزء الأول من البول الذي يتم التبول به. ٣

اجمع الجزء الأوسط من البول بوضع الوعاء أسفل منطقة الأعضاء

التناسلية للطفل. إذا كان الطفل متدرباً على استخدام النونية، فقد يكون

من المفيد وضع الوعاء داخل النونية وجمع العينة فيه. احرص على عدم

لمس الجزء الداخلي أو حافة الوعاء بيديك أو بأي جزء من جسم الطفل،

بما في ذلك أعضائه التناسلية. 

٤

عند ملء الوعاء بالبول، لا يلزم أكثر من نصف الوعاء. إذا كانت العينة

ملوثة بالبراز، فلن تكون صالحة للتحليل.
٥

أعد غطاء الحاوية مع التأكد من عدم لمس داخلها أو حافتها أو أسفل

غطائها. امسح أي بول على الجزء الخارجي من الحاوية بورق التواليت. 

٦

قم بتسمية الحاوية باسم الطفل الكامل وتاريخ ميلاده وتاريخ ووقت جمع

العينة. 

٧
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لا حاجة للحجز

كان من المفترض أن يتم تزويدك بعبوة معقمة وكيس لجمع بول الأطفال. إذا كان الكيس أو العبوة ممزقًا أو إذا

لمست سطحه الداخلي، فيُرجى طلب كيس و/أو عبوة جديدة. 

جمع عينات البول من

الأطفال باستخدام أكياس
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قد تؤُدي أكياس جمع بول الأطفال إلى تلوث عينة البول بالبكتيريا، مما قد يؤثر

على النتائج. يفُضّل استخدام عينات البول النظيفة (Clean-Catch) كلما أمكن

ذلك (انظر الصفحة الأخرى).

معالجة العينات وتخزينها

وتسليمها

إذا كنت في مركز تجميع
ضع الحاوية في الكيس

البلاستيكي المرفق وسلمها

لأحد الموظفين

جمع عينة في المنزل

قم بتسليم العينة إلى مركز

تجميع PathWest خلال

ساعة واحدة. إذا تعذر التسليم
الفوري، فاحفظ العينة في

الثلاجة (وليس في المجمد)

لمدة تصل إلى 12 ساعة في

كيس محكم الإغلاق إضافي،

ما لم يطُلب منك خلاف ذلك
من قبل الموظفين.

ابحث عن المواقع

تأكدي من غسل المنطقة التناسلية للطفل جيداً بالماء والصابون، وتجفيفها تماماً.

لا تستخدمي أي بودرة. احرصي على غسل يديكِ قبل أخذ العينة.
١

افتح عبوة تجميع البول. أزل بعناية الفتحة التي تشبه ثقب المفتاح من كيس

البول، مع الحرص على عدم لمس الجزء الداخلي من الكيس.

٢

تجميع البول للرجال - ضع فتحة كيس تجميع البول فوق القضيب، مع التأكد من

أن طرف القضيب داخل الكيس

٣

جمع البول عند النساء - ضع فتحة كيس تجميع البول فوق منطقة الفرج. ٤

مع تدلي الجزء المخصص لالتقاط البول من الكيس إلى الأسفل، قم بإزالة الغطاء

اللاصق وضع كيس البول بعناية بحيث يستقر بإحكام على الجلد، مما يخلق ختمًا

لطيفًا.

٥

إذا كان الطفل يرتدي عادةً حفاضة، فيمكن وضعها بشكل غير محكم فوق كيس
تجميع البول.

٦

افحصي الكيس بحثاً عن البول كل 15 دقيقة. بمجرد أن يتبول الطفل، أزيلي

الكيس برفق.

٧

استخدم مقصًا نظيفًا لقص زاوية الكيس واسكب البول في الوعاء ذي الغطاء

الأصفر. تجنب لمس الجزء الداخلي من الوعاء أو غطائه. لا تترك الكيس في وعاء

التجميع.

٨

أحكم إغلاق الغطاء لمنع التسرب. ٩

قم بتسمية الحاوية باسم الطفل الكامل وتاريخ ميلاده وتاريخ ووقت جمع العينة.  ١٠
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