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24小时尿液样本采集

无需预订

您收到的尿液容器中可能已经含有少量液体或结晶。这是防腐剂。请勿丢弃或倾倒。小心轻

放。
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如果尿液样本未冷藏或送至PathWest的时间有延迟，样本的生化成分可
能会受到影响。这可能会影响您的检测结果，您可能需要重新进行检
测。

*24小时内请将瓶子直立存放于
冰箱中

尿液可以通过以下两种方

式收集到容器中：

a) 清洁并擦干合适的塑料收
集容器，例如冰淇淋盒或大号

酸奶盒。将所有尿液收集到干

净的容器中，然后小心地倒入

提供的 24 小时收集瓶中。

b) 也可提供一个无菌漏斗。
取下瓶盖后，将漏斗直接放在

瓶口上。将所有通过漏斗流出

的尿液收集到24小时尿液收
集瓶中。

扫描位置

建议早上开始收集。 1.

将膀胱内的尿液排入马桶。在尿液收集瓶的标签上写下时间

和日期，例如：开始时间：HH:MM（例如：上午 8:15）开
始日期：DD/MM/YY

2.

从现在开始，请将所有尿液收集到提供的24小时尿液收集瓶
中。请勿直接向瓶中排尿，因为防腐剂（如有）可能会溅

出。

3.

第二天，务必在标签上前一天注明的开始时间（例如上午

8:15）进行最后一次排尿，并将尿液倒入收集瓶中。在标签
上注明完成时间和日期。

4.

请务必在瓶子上记录您的全名、出生日期、身高、体重以及

转诊医生（如果知道的话）。

5.

在 24 小时回收服务完成后的当天，将瓶子和您的申请表送
到 PathWest 回收中心。

6.
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