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我们的大多数采集中心在上午都会出现高峰时段。有些患者需要进行
紧急或有时效性的检测，因此我们并非总是按照到达顺序安排患者。
您或许更愿意在当天晚些时候前来接受检测。

测试之前

以下列出了可能影响检测结果的药物。请在检测前的隔离期内避免服用这些药物。如有

任何疑问，请咨询您的医生。

测试前至少需要禁⻝四个⼩时。

这意味着不能摄入任何液体（包括水）或食物，包括茶、咖啡、果汁、牛奶、口香

糖或止咳糖，因为这些都会影响检测结果。

在收集中心

您将被要求用20毫升水送服一粒含有少量尿素的胶囊。如果您吞咽胶囊有困难，请告
知我们的工作⼈员。

等待三分钟后，您将被要求喝下第二杯 20 毫升的⽔。

然后您需要再等待 7 分钟，然后对着气球呼⽓。

然后将气球送往实验室进⾏分析。

扫描位置

*请在考试期间保持坐姿

 排除期  药物类型
 测试前 4 周  抗生素
 测试前两周  硫糖铝
 测试前一周  质子泵抑制剂
 斋戒期  禁止进⻝、饮⽔（包括⽔）或服⽤任何药物
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