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中段尿液样本采集
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如果尿液样本未冷藏或送至PathWest的时间有延迟，样本中的细菌可
能会繁殖。这会影响您的检测结果，您可能需要重新进行检测。

您应该已收到用于盛放样本的无菌容器。如果容器破损或您已接触过容器内壁，请申请更换
新容器。

样品处理、储存和运送

如果您在收集中心

将容器放入提供的塑料袋中，

然后交给工作⼈员。

如果您在家采集样本

请在一小时内将样本送至

PathWest采集中心。如果无法
立即送达，请将样本放入密封

袋中，并在冰箱（而非冷冻室）

中保存最多12小时。

请在容器上贴上标签，注明您的全名、出生日期以

及采集日期和时间。

2.

采集样本前，请用肥皂和⽔洗⼿并擦⼲。1.

开始向马桶小便。3秒后，将容器置于尿流中。 
4-6 秒或直到装满 10-20 毫升，然后取出容器继续向马
桶小便。

4.

将容器密封好，防止泄漏。 
用肥皂和⽔彻底洗⼿。

5.

女性：跨坐在马桶上，用干净的湿巾从前往后清洁

阴道。

3.

男性：用干净的湿巾清洁阴茎。 
如果未行包⽪环切术，请翻开包⽪并进⾏清洁。
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