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If the faecal sample is not refrigerated or there is a delay in
delivering it to PathWest, it can affect your results and you may

be asked to repeat the test

Scan for locations

You will be given a sterile container for your sample. If the container is damaged or you
have touched the inside, please ask for a new container.

1. Blelzfore cgllectlt:lg yqlur sample, empty your bladder of sample handling, storage
all urine into the toilet. and delivery
2. Collect your faecal sample into the clean container. .
. Prepare a clean container
Alternatively, the faecal sample can be collected onto )
. . Clean and dry a suitable
clean plastic wrap that is carefully placed over the . : .
: plastic collection container,
toilet bowl. .
3. Usi ttached to the lid. collect ¢ such as an ice cream or
- Using scoop attached to the lid, collect a one scoop o large yoghurt container.
the faecal sample and place it into the sterile
container. If at a collection centre
4. Make sure the lid is tightly closed on the faecal Place the container into the
sample container to avoid any potential leakage. plastic bag provided and
5. Write your full name, date of birth and the date hand it to a staff member
andtt!me the sample was collected on the sample Collecting a sample at
container. home
6. Each sample needs to be delivered to a PathWest Deliver it to a PathWest
collection centre within 12 hours of being collected. collection centre within one
7. If your doctor needs multiple faecal samples, these hour. If immediate delivery
should be collected using different bowel movements. is not possible, store the
8. If collecting faecal occult blood samples and using sample in the fridge (not

buffer tubes, follow the PathWest Faecal Occult
sample instructions (online or on the back of this
sheet).

freezer) for up to 12 hours
in an additional sealed bag.

Disclaimer: This publication is for general education and informational purposes. Contact a qualified healthcare professional for any medical advice needed.
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GOVERNMENT OF
WESTERN AUSTRALIA

Faecal Occult Blood
sample collection

NO BOOKING REQUIRED

If the faecal sample is not refrigerated, there is a delay in delivering it to
PathWest or the sample is not preserved using the buffer tube, this can
affect your results and you may be asked to repeat the test.

Scan for locations

You will receive a sterile container for each sample you are required to collect. If the container is
damaged or you have touched the inside, please ask for a new one. If there may be a delay in returning
your samples to a PathWest collection centre, please ask for preservative buffer tubes.

. Collect the faeces into a clean container (e.g. plastic ice-cream
container) and place a sample in the sterile collection container
as per step 3 on the faecal sample collection instructions (online
or on the back of this sheet).

. Write your full name and date of birth as well date and time
the sample was collected on the sample container and the
Hemotrust Diluent Buffer tube (pictured above).

. Unscrew the blue cap at the top of the buffer tube to remove the
applicator stick.

. Push the applicator stick into the faeces sample in the sample
container in three different palces. The sample only needs to be
tiny - smaller than a grain of rice.

. Replace the applicator stick into the buffer tube and screw tightly
shut, make sure the lid is closed tightly on the faecal sample
container, to avoid any potential leakage.

6. Energetically shake the buffer tube to mix the solution.

. Deliver the sample container and buffer tube/s to a PathWest
laboratory or collection centre as soon as possible. Keep both
the sample container and buffer tube in the fridge (not freezer)
until they can be delivered

. If your doctor requires multiple faecal samples, these should be
collected using different bowel movements.

Sample handling, storage
and delivery

If you are at a collection
centre

Place the container into the
plastic bag provided and
hand it to a staff member

If collecting a sample at
home

Deliver it to a PathWest
collection centre within one
hour. If immediate delivery is
not possible or multiple
samples have been
requested, store the
Hemotrust Buffer tube (ask
your local PathWest about
these) in the fridge (not
freezer) for up to 72 hours in
an additional sealed bag.

Disclaimer: This publication is for general education and informational purposes. Contact a qualified healthcare professional for any medical advice needed.

(© State of Western Australia, PathWest Laboratory Medicine WA 2026

(\13 PATH (7284) X info.pathwest@health.wa.gov.au

Version Number:

Document Number: SOP-2484

¢ pathwest.health.wa.gov.au




	Faecal sample collection
	NO BOOKING REQUIRED
	If the faecal sample is not refrigerated or there is a delay in delivering it to PathWest, bacteria in the sample can multiply. This can affect your results and you may be asked to repeat the test
	Scan for locations
	You should have been provided with a sterile container for your sample. If the container is broken or you have touched the inside surface please request a new container.
	1.
	Prior to performing the collection, empty the bladder of all urine into the toilet.
	2.
	Collect the faecal specimen into the clean sterile ice cream container (or equivalent). Alternatively, the faecal specimen can be collected onto clean plastic wrap that is carefully placed over the toilet bowl.
	3.
	Using the scoop feature of the sterile collection container lid, collect a single scoop of the faecal specimen and place it into the sterile container.
	4.
	Ensure the lid is tightly secured on the faecal specimen collection container, to avoid any potential leakage.
	5.
	Label the sample with your full name, date of birth as well as the date and time the sample was collected.

	6.
	Each sample needs to be delivered to a PathWest within 12 hours of being collected.

	7.
	If your doctor requires multiple faecal samples, these should be performed using different bowel movements.

	8.
	If collecting faecal occult blood samples and requiring to use buffer tubes to preserve the samples, refer PathWest’s Faecal Occult Blood instructions.

	Sample handling, storage and delivery
	Prepare a sterile container Clean and dry a suitable plastic collection container, such as an ice cream or large yoghurt container.
	If at a collection centre Place the container into the plastic bag provided and hand it to a staff member
	Collecting a sample at home Deliver it to a PathWest collection centre within one hour. If immediate delivery is not possible, store the sample in the refrigerator (not freezer) for up to 12 hours in an additional sealed bag.
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	Faecal Occult Blood sample collection
	If the faecal sample is not refrigerated or there is a delay in delivering it to PathWest and the sample is not preserved using the buffer tube, the quality of the sample will degrade. This can affect your results and you may be asked to repeat the test.
	Scan for locations
	You should have been provided with a sterile container for each sample you are required to collect. If the container is broken or you have touched the inside surface, please request a new container. If there are potential delays in delivering each sample to a PathWest collection centre, you can be provided the buffer tubes to preserve each collection.
	1.
	Collect the faeces into a clean container (e.g. plastic ice-cream container) and place a sample in the sterile collection container as per step 3 on the reverse of this instruction sheet.
	2.
	Label the specimen collection container and the Hemotrust Diluent Buffer (pictured above) with your full name, date of birth as well as the date and time the sample was collected.

	3.
	Unscrew the blue cap at the top of the buffer tube to remove the applicator stick.

	4.
	Introduce the applicator stick in the faeces sample in the specimen collection jar at three different sites. The sample only needs to be tiny - smaller than a grain of rice.

	5.
	Replace the applicator stick into the buffer tube and screw tightly shut, ensure the lid is tightly secured back on the faecal specimen collection container, to avoid any potential leakage.

	6.
	Energetically shake the buffer tube to mix the solution.

	7.
	Deliver the specimen collection container and buffer tube to a PathWest laboratory or collection centre as soon as possible. Keep both the collection container and buffer tube in the fridge until they are able to be delivered

	8.
	If your doctor requires multiple faecal samples, these should be performed using different bowel movements.


	Sample handling, storage and delivery
	If you are at a collection centre Place the container into the plastic bag provided and hand it to a staff member
	If you are collecting a sample at home Deliver it to a PathWest collection centre within one hour. If immediate delivery is not possible or multiple samples have been requested for faecal occult blood testing, store the inoculated Hemotrust Buffer tube (ask your local PathWest about these) in the refrigerator (not freezer) for up to 72 hours in an additional sealed bag.
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	Faecal sample collection
	NO BOOKING REQUIRED
	If the faecal sample is not refrigerated or there is a delay in delivering it to PathWest, it can affect your results and you may be asked to repeat the test
	Scan for locations
	You will be given a sterile container for your sample. If the container is damaged or you have touched the inside, please ask for a new container.
	1.
	Before collecting your sample, empty your bladder of all urine into the toilet.
	2.
	Collect your faecal sample into the clean container. Alternatively, the faecal sample can be collected onto clean plastic wrap that is carefully placed over the toilet bowl.
	3.
	Using scoop attached to the lid, collect a one scoop of the faecal sample and place it into the sterile container.
	4.
	Make sure the lid is tightly closed on the faecal sample container to avoid any potential leakage.
	5.
	Write your full name, date of birth and the date and time the sample was collected on the sample container.
	6.
	Each sample needs to be delivered to a PathWest collection centre within 12 hours of being collected.
	7.
	If your doctor needs multiple faecal samples, these should be collected using different bowel movements.
	8.
	If collecting faecal occult blood samples and using buffer tubes, follow the PathWest Faecal Occult sample instructions (online or on the back of this sheet).

	Sample handling, storage and delivery
	Prepare a clean container Clean and dry a suitable plastic collection container, such as an ice cream or large yoghurt container.
	If at a collection centre Place the container into the plastic bag provided and hand it to a staff member
	Collecting a sample at home Deliver it to a PathWest collection centre within one hour. If immediate delivery is not possible, store the sample in the fridge (not freezer) for up to 12 hours in an additional sealed bag.
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	info.pathwest@health.wa.gov.au
	pathwest.health.wa.gov.au




	Faecal Occult Blood sample collection
	If the faecal sample is not refrigerated, there is a delay in delivering it to PathWest or the sample is not preserved using the buffer tube, this can affect your results and you may be asked to repeat the test.
	Scan for locations
	You will receive a sterile container for each sample you are required to collect. If the container is damaged or you have touched the inside, please ask for a new one. If there may be a delay in returning your samples to a PathWest collection centre, please ask for preservative buffer tubes.
	1.
	Collect the faeces into a clean container (e.g. plastic ice-cream container) and place a sample in the sterile collection container as per step 3 on the faecal sample collection instructions (online or on the back of this sheet).
	2.
	Write your full name and date of birth as well date and time the sample was collected on the sample container and the Hemotrust Diluent Buffer tube (pictured above).

	3.
	Unscrew the blue cap at the top of the buffer tube to remove the applicator stick.

	4.
	Push the applicator stick into the faeces sample in the sample container in three different palces. The sample only needs to be tiny - smaller than a grain of rice.

	5.
	Replace the applicator stick into the buffer tube and screw tightly shut, make sure the lid is closed tightly on the faecal sample container, to avoid any potential leakage.

	6.
	Energetically shake the buffer tube to mix the solution.

	7.
	Deliver the sample container and buffer tube/s to a PathWest laboratory or collection centre as soon as possible. Keep both the sample container and buffer tube in the fridge (not freezer) until they can be delivered

	8.
	If your doctor requires multiple faecal samples, these should be collected using different bowel movements.


	Sample handling, storage and delivery
	If you are at a collection centre Place the container into the plastic bag provided and hand it to a staff member
	If collecting a sample at home Deliver it to a PathWest collection centre within one hour. If immediate delivery is not possible or multiple samples have been requested, store the Hemotrust Buffer tube (ask your local PathWest about these) in the fridge (not freezer) for up to 72 hours in an additional sealed bag.
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	Koleksyon ng sample ng dumi
	HINDI KINAKAILANGAN NG PAG-BOOK
	Filipino | Tagalog
	Kung ang sample ng dumi ay hindi inilalagay sa refrigerator o may pagkaantala sa paghahatid nito sa PathWest, maaaring dumami ang bakterya sa sample. Maaari itong makaapekto sa iyong mga resulta at maaaring hilingin sa iyo na ulitin ang pagsusuri.
	Dapat ay nabigyan ka ng isterilisadong lalagyan para sa iyong sample. Kung sira ang lalagyan o nahawakan mo ang panloob na bahagi, mangyaring humiling ng bagong lalagyan.
	1.
	Bago isagawa ang pangongolekta, ibuhos muna ang lahat ng ihi mula sa pantog papunta sa inidoro.
	2.
	Kolektahin ang ispesimen ng dumi sa malinis at isterilisadong lalagyan ng ice cream (o katumbas nito). Bilang kahalili, maaaring kolektahin ang ispesimen ng dumi sa malinis na plastik na pambalot na maingat na inilalagay sa ibabaw ng inidoro.
	3.
	Gamit ang tampok na pangsandok ng takip ng lalagyan ng sterile collection, kumuha ng isang sandok ng ispesimen ng dumi at ilagay ito sa sterile container.
	4.
	Siguraduhing mahigpit na nakakabit ang takip sa lalagyan ng koleksyon ng ispesimen ng dumi, upang maiwasan ang anumang potensyal na tagas.
	5.
	Lagyan ng label ang sample gamit ang iyong buong pangalan, petsa ng kapanganakan pati na rin ang petsa at oras kung kailan kinuha ang sample.
	6.
	Ang bawat sample ay kailangang maihatid sa PathWest sa loob ng 12 oras pagkatapos itong makuha.
	7.
	Kung ang iyong doktor ay nangangailangan ng maraming sample ng dumi, ang mga ito ay dapat isagawa gamit ang iba't ibang pagdumi.
	8.
	Kung kukuha ng mga sample ng fecal occult blood at kakailanganing gumamit ng mga buffer tube upang mapanatili ang mga sample, sumangguni sa mga tagubilin para sa Faecal Occult Blood ng PathWest.

	Paghawak, pag-iimbak at paghahatid ng sample
	Maghanda ng isang isterilisadong lalagyan Linisin at patuyuin ang angkop na plastik na lalagyan, tulad ng ice cream o malaking lalagyan ng yogurt.
	Kung nasa sentro ng koleksyon Ilagay ang lalagyan sa ibinigay na plastic bag at ibigay ito sa isang kawani
	Pagkolekta ng sample sa bahay Ihatid ito sa isang sentro ng koleksyon ng PathWest sa loob ng isang oras. Kung hindi posible ang agarang paghahatid, iimbak ang sample sa refrigerator (hindi sa freezer) nang hanggang 12 oras sa isang karagdagang selyadong supot.
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	Koleksyon ng sample ng Dugo ng Dugo na May Lihim na Pagdumi
	HINDI KINAKAILANGAN NG PAG-BOOK
	Filipino | Tagalog
	Kung ang sample ng dumi ay hindi inilalagay sa refrigerator o may pagkaantala sa paghahatid nito sa PathWest at ang sample ay hindi napreserba gamit ang buffer tube, bababa ang kalidad ng sample. Maaari itong makaapekto sa iyong mga resulta at maaaring hilingin sa iyo na ulitin ang pagsusuri.
	Mag-scan para sa mga lokasyon

	Dapat ay nabigyan ka ng isterilisadong lalagyan para sa bawat sample na kailangan mong kolektahin. Kung sira ang lalagyan o nahawakan mo ang panloob na bahagi, mangyaring humiling ng bagong lalagyan. Kung may mga potensyal na pagkaantala sa paghahatid ng bawat sample sa isang PathWest collection center, maaari kang bigyan ng mga buffer tube upang mapanatili ang bawat koleksyon.
	1.
	Kolektahin ang mga dumi sa isang malinis na lalagyan (hal. plastik na lalagyan ng ice cream) at maglagay ng sample sa isterilisadong lalagyan ng koleksyon gaya ng nakasaad sa hakbang 3 sa likod ng instruction sheet na ito.
	2.
	Lagyan ng label ang lalagyan ng koleksyon ng ispesimen at ang Hemotrust Diluent Buffer (nakalarawan sa itaas) gamit ang iyong buong pangalan, petsa ng kapanganakan pati na rin ang petsa at oras kung kailan kinolekta ang sample.
	3.
	Tanggalin ang asul na takip sa itaas ng buffer tube para matanggal ang applicator stick.
	4.
	Ipasok ang applicator stick sa sample ng dumi sa garapon ng koleksyon ng ispesimen sa tatlong magkakaibang lugar. Kailangan lang na maliit ang sample - mas maliit pa sa isang butil ng bigas.
	5.
	Ibalik ang applicator stick sa buffer tube at isara nang mahigpit ang turnilyo, siguraduhing mahigpit na nakakabit ang takip sa lalagyan ng koleksyon ng ispesimen ng dumi, upang maiwasan ang anumang potensyal na tagas.
	6.
	Masiglang alugin ang buffer tube upang ihalo ang solusyon.
	7.
	Ihatid ang lalagyan ng koleksyon ng ispesimen at ang buffer tube sa isang laboratoryo o sentro ng koleksyon ng PathWest sa lalong madaling panahon. Ilagay ang lalagyan ng koleksyon at ang buffer tube sa refrigerator hanggang sa maihatid ang mga ito.
	8.
	Kung ang iyong doktor ay nangangailangan ng maraming sample ng dumi, ang mga ito ay dapat isagawa gamit ang iba't ibang pagdumi.

	Paghawak, pag-iimbak at paghahatid ng sample
	Kung ikaw ay nasa isang sentro ng koleksyon Ilagay ang lalagyan sa ibinigay na plastic bag at ibigay ito sa isang kawani
	Kung kukuha ka ng sample sa bahay Ihatid ito sa isang sentro ng koleksyon ng PathWest sa loob ng isang oras. Kung hindi posible ang agarang paghahatid o maraming sample ang hiniling para sa pagsusuri ng fecal occult blood, iimbak ang nabakunahang Hemotrust Buffer tube (tanungin ang iyong lokal na PathWest tungkol dito) sa refrigerator (hindi sa freezer) nang hanggang 72 oras sa isang karagdagang selyadong bag.
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	粪便样本采集
	无需预订
	Chinese (simplified) | 中文（简体）

	如果粪便样本未冷藏或送至PathWest的时间有延迟，样本中的细菌可能会大量繁殖。这会影响检测结果，您可能需要重新进行检测。
	扫描位置
	您应该已收到用于盛放样本的无菌容器。如果容器破损或您已触摸过其内壁，请申请更换新容器。
	1.
	在进行采集之前，将膀胱内的尿液全部排入马桶。
	2.
	将粪便样本收集到干净的无菌冰淇淋容器（或类似容器）中。或者，也可以将粪便样本收集到干净的保鲜膜上，然后小心地将其覆盖在马桶上。
	3.
	使用无菌收集容器盖上的勺子功能，舀取一勺粪便样本，并将其放入无菌容器中。
	4.
	确保粪便标本收集容器的盖子盖紧，以避免任何可能的泄漏。
	5.
	请在样本上贴上您的全名、出生日期以及样本采集的日期和时间标签。
	6.
	每个样本需要在采集后 12 小时内送至 PathWest。
	7.
	如果医生要求采集多份粪便样本，则应在不同的排便时间进行采集。
	8.
	如果需要采集粪便隐血样本并需要使用缓冲管保存样本，请参考 PathWest 的粪便隐血说明。

	样品处理、储存和运送
	准备一个无菌容器 清洗并擦干合适的塑料收集容器，例如冰淇淋容器或大酸奶容器。
	如果在收集中心 将容器放入提供的塑料袋中，然后交给工作人员。
	在家采集样本 请在一小时内将样本送至PathWest采集中心。如果无法立即送达，请将样本放入密封袋中，并在冰箱（而非冷冻室）中保存最多12小时。
	免责声明：本出版物仅供一般教育和信息参考之用。如有任何医疗需求，请咨询合格的医疗保健专业人员。  © 西澳大利亚州政府，PathWest 实验室医学 WA 2026
	13 72 84
	info.pathwest@health.wa.gov.au
	pathwest.health.wa.gov.au



	粪便隐血样本采集
	无需预订
	Chinese (simplified) | 中文（简体）

	如果粪便样本未冷藏，或送至PathWest的时间有延迟，且未使用缓冲管保存样本，则样本质量会下降。这可能会影响您的检测结果，您可能需要重新进行检测。
	扫描位置
	您应该已收到用于采集每个样本的无菌容器。如果容器破损或您已接触过内壁，请申请更换新容器。如果将每个样本送至PathWest采集中心可能会出现延误，您可以获得缓冲管以保存每个采集的样本。
	1.
	将粪便收集到干净的容器（例如塑料冰淇淋容器）中，并按照本说明书背面步骤 3 将样本放入无菌收集容器中。
	2.
	在标本收集容器和 Hemotrust 稀释缓冲液（如上图所示）上贴上您的全名、出生日期以及样本采集的日期和时间标签。
	3.
	拧开缓冲管顶部的蓝色盖子，取出涂抹棒。
	4.
	将涂抹棒分别插入标本收集罐中粪便样本的三个不同位置。样本只需非常小——比一粒米还小。
	5.
	将涂抹棒放回缓冲管中并拧紧，确保粪便标本收集容器的盖子拧紧，以避免任何可能的泄漏。
	6.
	用力摇晃缓冲管，使溶液混合均匀。
	7.
	请尽快将标本采集容器和缓冲液管送至PathWest实验室或采集中心。在送达之前，请将采集容器和缓冲液管保存在冰箱中。


	样品处理、储存和运送
	如果您在收集中心 将容器放入提供的塑料袋中，然后交给工作人员。
	如果您在家采集样本 请在一小时内将样本送至 PathWest 采集中心。如果无法立即送达，或者需要采集多个样本进行粪便隐血检测，请将​​接种了血细胞的 Hemotrust 缓冲液管（请咨询您当地的 PathWest 采集中心）放入密封袋中，并在冰箱（而非冷冻室）中保存最多 72 小时。
	8.
	如果医生要求采集多份粪便样本，则应在不同的排便时间进行采集。
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	Thu thập mẫu phân
	KHÔNG CẦN ĐẶT CHỖ TRƯỚC
	Vietnamese |Tiếng Việt
	Nếu mẫu phân không được bảo quản lạnh hoặc bị chậm trễ trong việc vận chuyển đến PathWest, vi khuẩn trong mẫu có thể sinh sôi nảy nở. Điều này có thể ảnh hưởng đến kết quả xét nghiệm và bạn có thể được yêu cầu làm lại xét nghiệm.
	Quét tìm địa điểm
	Bạn sẽ được cung cấp một hộp đựng mẫu vô trùng. Nếu hộp đựng bị vỡ hoặc bạn đã chạm vào bề mặt bên trong, vui lòng yêu cầu một hộp đựng mới.
	1.
	Trước khi tiến hành thu thập mẫu, hãy làm rỗng bàng quang và đi tiểu hết vào bồn cầu.
	2.
	Thu thập mẫu phân vào hộp đựng kem sạch, vô trùng (hoặc vật dụng tương đương). Hoặc, có thể thu thập mẫu phân lên màng bọc thực phẩm sạch rồi cẩn thận đặt lên bồn cầu.
	3.
	Sử dụng chức năng xúc mẫu trên nắp hộp đựng mẫu vô trùng, xúc một lượng mẫu phân và cho vào hộp đựng vô trùng.
	4.
	Hãy đảm bảo nắp hộp đựng mẫu phân được đậy kín để tránh rò rỉ.
	5.
	Hãy ghi rõ họ tên đầy đủ, ngày sinh cũng như ngày và giờ lấy mẫu lên mẫu vật.
	6.
	Mỗi mẫu cần được chuyển đến PathWest trong vòng 12 giờ kể từ khi được thu thập.
	7.
	Nếu bác sĩ yêu cầu lấy nhiều mẫu phân, các mẫu này nên được lấy từ các lần đi đại tiện khác nhau.
	8.
	Nếu cần lấy mẫu máu ẩn trong phân và phải sử dụng ống đệm để bảo quản mẫu, hãy tham khảo hướng dẫn về máu ẩn trong phân của PathWest.

	Xử lý, bảo quản và vận chuyển mẫu
	Chuẩn bị một hộp đựng vô trùng. Làm sạch và lau khô một vật chứa bằng nhựa phù hợp, chẳng hạn như hộp đựng kem hoặc hộp đựng sữa chua lớn.
	Nếu tại trung tâm thu gom Đặt hộp đựng vào túi nhựa được cung cấp và đưa cho nhân viên.
	Lấy mẫu tại nhà Hãy mang mẫu đến trung tâm thu gom của PathWest trong vòng một giờ. Nếu không thể giao ngay, hãy bảo quản mẫu trong tủ lạnh (không phải ngăn đá) trong tối đa 12 giờ trong một túi kín khác.
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	Thu thập mẫu máu ẩn trong phân
	KHÔNG CẦN ĐẶT CHỖ TRƯỚC
	Vietnamese |Tiếng Việt

	Nếu mẫu phân không được bảo quản lạnh hoặc bị chậm trễ trong việc vận chuyển đến PathWest và mẫu không được bảo quản bằng ống đệm, chất lượng mẫu sẽ bị suy giảm. Điều này có thể ảnh hưởng đến kết quả và bạn có thể được yêu cầu làm lại xét nghiệm.
	Quét tìm địa điểm
	Bạn sẽ được cung cấp một hộp đựng vô trùng cho mỗi mẫu cần thu thập. Nếu hộp đựng bị vỡ hoặc bạn đã chạm vào bề mặt bên trong, vui lòng yêu cầu một hộp đựng mới. Nếu có khả năng xảy ra chậm trễ trong việc vận chuyển từng mẫu đến trung tâm thu thập của PathWest, bạn có thể được cung cấp các ống đệm để bảo quản từng mẫu thu thập.
	1.
	Thu gom phân vào một vật chứa sạch (ví dụ: hộp đựng kem bằng nhựa) và đặt mẫu vào vật chứa vô trùng theo bước 3 ở mặt sau của tờ hướng dẫn này.
	2.
	Hãy ghi rõ họ tên đầy đủ, ngày tháng năm sinh cũng như ngày và giờ lấy mẫu lên hộp đựng mẫu và dung dịch pha loãng Hemotrust (như hình trên).
	3.
	Vặn nắp màu xanh ở đầu ống đệm để lấy que bôi thuốc ra.
	4.
	Đưa que lấy mẫu vào mẫu phân trong lọ đựng mẫu tại ba vị trí khác nhau. Mẫu chỉ cần rất nhỏ - nhỏ hơn hạt gạo.
	5.
	Đặt lại que bôi vào ống đệm và vặn chặt nắp, đảm bảo nắp được đóng kín vào hộp đựng mẫu phân để tránh rò rỉ.
	6.
	Lắc mạnh ống đựng dung dịch đệm để trộn đều dung dịch.
	7.
	Hãy chuyển hộp đựng mẫu và ống đệm đến phòng thí nghiệm hoặc trung tâm thu thập mẫu của PathWest càng sớm càng tốt. Bảo quản cả hộp đựng mẫu và ống đệm trong tủ lạnh cho đến khi có thể giao đến nơi.
	8.
	Nếu bác sĩ yêu cầu lấy nhiều mẫu phân, các mẫu này nên được lấy từ các lần đi đại tiện khác nhau.

	Xử lý, bảo quản và vận chuyển mẫu
	Nếu bạn đang ở trung tâm thu gom Đặt hộp đựng vào túi nhựa được cung cấp và đưa cho nhân viên.
	Nếu bạn đang lấy mẫu tại nhà Hãy mang mẫu đến trung tâm thu gom của PathWest trong vòng một giờ. Nếu không thể giao ngay hoặc nhiều mẫu được yêu cầu để xét nghiệm máu ẩn trong phân, hãy bảo quản ống dung dịch đệm Hemotrust đã được cấy mẫu (hỏi trung tâm PathWest địa phương của bạn về loại ống này) trong tủ lạnh (không phải tủ đông) trong tối đa 72 giờ trong một túi kín khác.
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	ਮਲ ਦੇ ਨਮੂਨੇ ਦਾ ਸੰਗ੍ਰਹਿ
	ਕੋਈ ਬੁਕਿੰਗ ਦੀ ਲੋੜ ਨਹੀਂ
	Punjabi | ਪੰਜਾਬੀ
	ਜੇਕਰ ਮਲ ਦਾ ਨਮੂਨਾ ਫਰਿੱਜ ਵਿੱਚ ਨਹੀਂ ਰੱਖਿਆ ਜਾਂਦਾ ਜਾਂ ਇਸਨੂੰ ਪਾਥਵੈਸਟ ਤੱਕ ਪਹੁੰਚਾਉਣ ਵਿੱਚ ਦੇਰੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਤਾਂ ਨਮੂਨੇ ਵਿੱਚ ਬੈਕਟੀਰੀਆ ਵਧ ਸਕਦੇ ਹਨ। ਇਹ ਤੁਹਾਡੇ ਨਤੀਜਿਆਂ ਨੂੰ ਪ੍ਰਭਾਵਿਤ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਤੁਹਾਨੂੰ ਟੈਸਟ ਦੁਹਰਾਉਣ ਲਈ ਕਿਹਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ।
	ਟਿਕਾਣਿਆਂ ਲਈ ਸਕੈਨ ਕਰੋ

	ਤੁਹਾਨੂੰ ਤੁਹਾਡੇ ਨਮੂਨੇ ਲਈ ਇੱਕ ਨਿਰਜੀਵ ਕੰਟੇਨਰ ਦਿੱਤਾ ਜਾਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਸੀ। ਜੇਕਰ ਕੰਟੇਨਰ ਟੁੱਟ ਗਿਆ ਹੈ ਜਾਂ ਤੁਸੀਂ ਅੰਦਰਲੀ ਸਤ੍ਹਾ ਨੂੰ ਛੂਹ ਲਿਆ ਹੈ ਤਾਂ ਕਿਰਪਾ ਕਰਕੇ ਇੱਕ ਨਵੇਂ ਕੰਟੇਨਰ ਦੀ ਬੇਨਤੀ ਕਰੋ।
	1.
	ਇਕੱਠਾ ਕਰਨ ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਂ, ਸਾਰਾ ਪਿਸ਼ਾਬ ਬਲੈਡਰ ਵਿੱਚੋਂ ਟਾਇਲਟ ਵਿੱਚ ਕੱਢ ਦਿਓ।
	2.
	ਮਲ ਦੇ ਨਮੂਨੇ ਨੂੰ ਸਾਫ਼, ਨਿਰਜੀਵ ਆਈਸ ਕਰੀਮ ਦੇ ਡੱਬੇ (ਜਾਂ ਇਸ ਦੇ ਬਰਾਬਰ) ਵਿੱਚ ਇਕੱਠਾ ਕਰੋ। ਵਿਕਲਪਕ ਤੌਰ 'ਤੇ, ਮਲ ਦੇ ਨਮੂਨੇ ਨੂੰ ਸਾਫ਼ ਪਲਾਸਟਿਕ ਦੀ ਲਪੇਟ 'ਤੇ ਇਕੱਠਾ ਕੀਤਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ ਜਿਸਨੂੰ ਧਿਆਨ ਨਾਲ ਟਾਇਲਟ ਬਾਊਲ ਦੇ ਉੱਪਰ ਰੱਖਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ।
	3.
	ਸਟੀਰਾਈਲ ਕਲੈਕਸ਼ਨ ਕੰਟੇਨਰ ਦੇ ਢੱਕਣ ਦੀ ਸਕੂਪ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ਤਾ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਕਰਦੇ ਹੋਏ, ਮਲ ਦੇ ਨਮੂਨੇ ਦਾ ਇੱਕ ਸਕੂਪ ਇਕੱਠਾ ਕਰੋ ਅਤੇ ਇਸਨੂੰ ਸਟੀਰਾਈਲ ਕੰਟੇਨਰ ਵਿੱਚ ਰੱਖੋ।
	4.
	ਕਿਸੇ ਵੀ ਸੰਭਾਵੀ ਲੀਕੇਜ ਤੋਂ ਬਚਣ ਲਈ, ਇਹ ਯਕੀਨੀ ਬਣਾਓ ਕਿ ਮਲ ਦੇ ਨਮੂਨੇ ਦੇ ਸੰਗ੍ਰਹਿ ਦੇ ਕੰਟੇਨਰ 'ਤੇ ਢੱਕਣ ਚੰਗੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਸੁਰੱਖਿਅਤ ਹੈ।
	5.
	ਨਮੂਨੇ 'ਤੇ ਆਪਣਾ ਪੂਰਾ ਨਾਮ, ਜਨਮ ਮਿਤੀ ਦੇ ਨਾਲ-ਨਾਲ ਨਮੂਨਾ ਇਕੱਠਾ ਕਰਨ ਦੀ ਮਿਤੀ ਅਤੇ ਸਮਾਂ ਲਿਖ ਕੇ ਲੇਬਲ ਲਗਾਓ।
	6.
	ਹਰੇਕ ਨਮੂਨਾ ਇਕੱਠਾ ਕੀਤੇ ਜਾਣ ਤੋਂ 12 ਘੰਟਿਆਂ ਦੇ ਅੰਦਰ ਪਾਥਵੈਸਟ ਨੂੰ ਪਹੁੰਚਾਇਆ ਜਾਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ।
	7.
	ਜੇਕਰ ਤੁਹਾਡੇ ਡਾਕਟਰ ਨੂੰ ਮਲ ਦੇ ਕਈ ਨਮੂਨਿਆਂ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ, ਤਾਂ ਇਹ ਵੱਖ-ਵੱਖ ਅੰਤੜੀਆਂ ਦੀਆਂ ਗਤੀਵਿਧੀਆਂ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਕਰਕੇ ਕੀਤੇ ਜਾਣੇ ਚਾਹੀਦੇ ਹਨ।
	8.
	ਜੇਕਰ ਮਲ-ਮੂਤਰ ਗੁਪਤ ਖੂਨ ਦੇ ਨਮੂਨੇ ਇਕੱਠੇ ਕਰ ਰਹੇ ਹੋ ਅਤੇ ਨਮੂਨਿਆਂ ਨੂੰ ਸੁਰੱਖਿਅਤ ਰੱਖਣ ਲਈ ਬਫਰ ਟਿਊਬਾਂ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਕਰਨ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ, ਤਾਂ ਪਾਥਵੈਸਟ ਦੇ ਮਲ-ਮੂਤਰ ਗੁਪਤ ਖੂਨ ਦੇ ਨਿਰਦੇਸ਼ ਵੇਖੋ।

	ਨਮੂਨਾ ਸੰਭਾਲਣਾ, ਸਟੋਰੇਜ ਅਤੇ ਡਿਲੀਵਰੀ
	ਇੱਕ ਨਿਰਜੀਵ ਕੰਟੇਨਰ ਤਿਆਰ ਕਰੋ ਇੱਕ ਢੁਕਵੇਂ ਪਲਾਸਟਿਕ ਇਕੱਠਾ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਕੰਟੇਨਰ, ਜਿਵੇਂ ਕਿ ਆਈਸ ਕਰੀਮ ਜਾਂ ਵੱਡਾ ਦਹੀਂ ਵਾਲਾ ਕੰਟੇਨਰ, ਨੂੰ ਸਾਫ਼ ਅਤੇ ਸੁਕਾਓ।
	ਜੇਕਰ ਕਿਸੇ ਕਲੈਕਸ਼ਨ ਸੈਂਟਰ 'ਤੇ ਡੱਬੇ ਨੂੰ ਦਿੱਤੇ ਗਏ ਪਲਾਸਟਿਕ ਬੈਗ ਵਿੱਚ ਪਾਓ ਅਤੇ ਇਸਨੂੰ ਸਟਾਫ਼ ਮੈਂਬਰ ਨੂੰ ਦੇ ਦਿਓ।
	ਘਰ ਵਿੱਚ ਸੈਂਪਲ ਇਕੱਠਾ ਕਰਨਾ ਇਸਨੂੰ ਇੱਕ ਘੰਟੇ ਦੇ ਅੰਦਰ-ਅੰਦਰ ਪਾਥਵੈਸਟ ਕਲੈਕਸ਼ਨ ਸੈਂਟਰ ਵਿੱਚ ਪਹੁੰਚਾਓ। ਜੇਕਰ ਤੁਰੰਤ ਡਿਲੀਵਰੀ ਸੰਭਵ ਨਹੀਂ ਹੈ, ਤਾਂ ਨਮੂਨੇ ਨੂੰ ਇੱਕ ਵਾਧੂ ਸੀਲਬੰਦ ਬੈਗ ਵਿੱਚ 12 ਘੰਟਿਆਂ ਤੱਕ ਫਰਿੱਜ (ਫ੍ਰੀਜ਼ਰ ਵਿੱਚ ਨਹੀਂ) ਵਿੱਚ ਸਟੋਰ ਕਰੋ।
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	ਮਲ ਗੁਪਤ ਖੂਨ ਦੇ ਨਮੂਨੇ ਦਾ ਸੰਗ੍ਰਹਿ
	ਕੋਈ ਬੁਕਿੰਗ ਦੀ ਲੋੜ ਨਹੀਂ
	Punjabi | ਪੰਜਾਬੀ

	ਜੇਕਰ ਮਲ ਦੇ ਨਮੂਨੇ ਨੂੰ ਫਰਿੱਜ ਵਿੱਚ ਨਹੀਂ ਰੱਖਿਆ ਜਾਂਦਾ ਜਾਂ ਇਸਨੂੰ ਪਾਥਵੈਸਟ ਤੱਕ ਪਹੁੰਚਾਉਣ ਵਿੱਚ ਦੇਰੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਨਮੂਨੇ ਨੂੰ ਬਫਰ ਟਿਊਬ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਕਰਕੇ ਸੁਰੱਖਿਅਤ ਨਹੀਂ ਰੱਖਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਤਾਂ ਨਮੂਨੇ ਦੀ ਗੁਣਵੱਤਾ ਵਿਗੜ ਜਾਵੇਗੀ। ਇਹ ਤੁਹਾਡੇ ਨਤੀਜਿਆਂ ਨੂੰ ਪ੍ਰਭਾਵਿਤ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਤੁਹਾਨੂੰ ਟੈਸਟ ਦੁਹਰਾਉਣ ਲਈ ਕਿਹਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ।
	ਟਿਕਾਣਿਆਂ ਲਈ ਸਕੈਨ ਕਰੋ

	ਤੁਹਾਨੂੰ ਹਰੇਕ ਨਮੂਨੇ ਲਈ ਇੱਕ ਨਿਰਜੀਵ ਕੰਟੇਨਰ ਪ੍ਰਦਾਨ ਕੀਤਾ ਜਾਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਸੀ ਜੋ ਤੁਹਾਨੂੰ ਇਕੱਠਾ ਕਰਨ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ। ਜੇਕਰ ਕੰਟੇਨਰ ਟੁੱਟ ਗਿਆ ਹੈ ਜਾਂ ਤੁਸੀਂ ਅੰਦਰਲੀ ਸਤ੍ਹਾ ਨੂੰ ਛੂਹ ਲਿਆ ਹੈ, ਤਾਂ ਕਿਰਪਾ ਕਰਕੇ ਇੱਕ ਨਵੇਂ ਕੰਟੇਨਰ ਦੀ ਬੇਨਤੀ ਕਰੋ। ਜੇਕਰ ਹਰੇਕ ਨਮੂਨੇ ਨੂੰ ਪਾਥਵੈਸਟ ਕਲੈਕਸ਼ਨ ਸੈਂਟਰ ਵਿੱਚ ਪਹੁੰਚਾਉਣ ਵਿੱਚ ਸੰਭਾਵੀ ਦੇਰੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਤਾਂ ਤੁਹਾਨੂੰ ਹਰੇਕ ਕਲੈਕਸ਼ਨ ਨੂੰ ਸੁਰੱਖਿਅਤ ਰੱਖਣ ਲਈ ਬਫਰ ਟਿਊਬਾਂ ਪ੍ਰਦਾਨ ਕੀਤੀਆਂ ਜਾ ਸਕਦੀਆਂ ਹਨ।
	1.
	ਮਲ ਨੂੰ ਇੱਕ ਸਾਫ਼ ਡੱਬੇ (ਜਿਵੇਂ ਕਿ ਪਲਾਸਟਿਕ ਆਈਸ-ਕ੍ਰੀਮ ਡੱਬੇ) ਵਿੱਚ ਇਕੱਠਾ ਕਰੋ ਅਤੇ ਇਸ ਹਦਾਇਤ ਸ਼ੀਟ ਦੇ ਪਿੱਛੇ ਕਦਮ 3 ਦੇ ਅਨੁਸਾਰ ਨਿਰਜੀਵ ਸੰਗ੍ਰਹਿ ਡੱਬੇ ਵਿੱਚ ਇੱਕ ਨਮੂਨਾ ਰੱਖੋ।
	2.
	ਨਮੂਨਾ ਇਕੱਠਾ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਕੰਟੇਨਰ ਅਤੇ ਹੇਮੋਟਰਸਟ ਡਾਇਲੂਐਂਟ ਬਫਰ (ਉੱਪਰ ਤਸਵੀਰ) ਨੂੰ ਆਪਣਾ ਪੂਰਾ ਨਾਮ, ਜਨਮ ਮਿਤੀ ਦੇ ਨਾਲ-ਨਾਲ ਨਮੂਨਾ ਇਕੱਠਾ ਕਰਨ ਦੀ ਮਿਤੀ ਅਤੇ ਸਮਾਂ ਲਿਖ ਕੇ ਲੇਬਲ ਕਰੋ।
	3.
	ਐਪਲੀਕੇਟਰ ਸਟਿੱਕ ਨੂੰ ਹਟਾਉਣ ਲਈ ਬਫਰ ਟਿਊਬ ਦੇ ਸਿਖਰ 'ਤੇ ਨੀਲੇ ਕੈਪ ਨੂੰ ਖੋਲ੍ਹੋ।
	4.
	ਤਿੰਨ ਵੱਖ-ਵੱਖ ਥਾਵਾਂ 'ਤੇ ਨਮੂਨਾ ਇਕੱਠਾ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਜਾਰ ਵਿੱਚ ਮਲ ਦੇ ਨਮੂਨੇ ਵਿੱਚ ਐਪਲੀਕੇਟਰ ਸਟਿੱਕ ਪਾਓ। ਨਮੂਨਾ ਸਿਰਫ਼ ਛੋਟਾ ਹੋਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ - ਚੌਲਾਂ ਦੇ ਦਾਣੇ ਤੋਂ ਛੋਟਾ।
	5.
	ਐਪਲੀਕੇਟਰ ਸਟਿੱਕ ਨੂੰ ਬਫਰ ਟਿਊਬ ਵਿੱਚ ਪਾਓ ਅਤੇ ਪੇਚ ਨਾਲ ਕੱਸ ਕੇ ਬੰਦ ਕਰੋ, ਇਹ ਯਕੀਨੀ ਬਣਾਓ ਕਿ ਢੱਕਣ ਮਲ ਦੇ ਨਮੂਨੇ ਦੇ ਸੰਗ੍ਰਹਿ ਦੇ ਕੰਟੇਨਰ 'ਤੇ ਵਾਪਸ ਕੱਸ ਕੇ ਸੁਰੱਖਿਅਤ ਹੈ, ਤਾਂ ਜੋ ਕਿਸੇ ਵੀ ਸੰਭਾਵੀ ਲੀਕੇਜ ਤੋਂ ਬਚਿਆ ਜਾ ਸਕੇ।
	6.
	ਘੋਲ ਨੂੰ ਮਿਲਾਉਣ ਲਈ ਬਫਰ ਟਿਊਬ ਨੂੰ ਊਰਜਾ ਨਾਲ ਹਿਲਾਓ।
	7.
	ਨਮੂਨਾ ਇਕੱਠਾ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਕੰਟੇਨਰ ਅਤੇ ਬਫਰ ਟਿਊਬ ਨੂੰ ਜਿੰਨੀ ਜਲਦੀ ਹੋ ਸਕੇ ਪਾਥਵੈਸਟ ਪ੍ਰਯੋਗਸ਼ਾਲਾ ਜਾਂ ਸੰਗ੍ਰਹਿ ਕੇਂਦਰ ਵਿੱਚ ਪਹੁੰਚਾਓ। ਸੰਗ੍ਰਹਿ ਕੰਟੇਨਰ ਅਤੇ ਬਫਰ ਟਿਊਬ ਦੋਵਾਂ ਨੂੰ ਫਰਿੱਜ ਵਿੱਚ ਰੱਖੋ ਜਦੋਂ ਤੱਕ ਉਹ ਪਹੁੰਚਾਉਣ ਦੇ ਯੋਗ ਨਾ ਹੋ ਜਾਣ।

	ਨਮੂਨਾ ਸੰਭਾਲਣਾ, ਸਟੋਰੇਜ ਅਤੇ ਡਿਲੀਵਰੀ
	ਜੇਕਰ ਤੁਸੀਂ ਕਿਸੇ ਕਲੈਕਸ਼ਨ ਸੈਂਟਰ ਵਿੱਚ ਹੋ ਡੱਬੇ ਨੂੰ ਦਿੱਤੇ ਗਏ ਪਲਾਸਟਿਕ ਬੈਗ ਵਿੱਚ ਪਾਓ ਅਤੇ ਇਸਨੂੰ ਸਟਾਫ਼ ਮੈਂਬਰ ਨੂੰ ਦੇ ਦਿਓ।
	ਜੇਕਰ ਤੁਸੀਂ ਘਰ ਵਿੱਚ ਸੈਂਪਲ ਇਕੱਠਾ ਕਰ ਰਹੇ ਹੋ ਇਸਨੂੰ ਇੱਕ ਘੰਟੇ ਦੇ ਅੰਦਰ ਪਾਥਵੈਸਟ ਕਲੈਕਸ਼ਨ ਸੈਂਟਰ ਵਿੱਚ ਪਹੁੰਚਾਓ। ਜੇਕਰ ਤੁਰੰਤ ਡਿਲੀਵਰੀ ਸੰਭਵ ਨਹੀਂ ਹੈ ਜਾਂ ਮਲ ਗੁਪਤ ਖੂਨ ਦੀ ਜਾਂਚ ਲਈ ਕਈ ਨਮੂਨਿਆਂ ਦੀ ਮੰਗ ਕੀਤੀ ਗਈ ਹੈ, ਤਾਂ ਟੀਕਾ ਲਗਾਇਆ ਗਿਆ ਹੇਮੋਟਰਸਟ ਬਫਰ ਟਿਊਬ (ਆਪਣੇ ਸਥਾਨਕ ਪਾਥਵੈਸਟ ਤੋਂ ਇਹਨਾਂ ਬਾਰੇ ਪੁੱਛੋ) ਨੂੰ ਫਰਿੱਜ ਵਿੱਚ (ਫ੍ਰੀਜ਼ਰ ਵਿੱਚ ਨਹੀਂ) 72 ਘੰਟਿਆਂ ਤੱਕ ਇੱਕ ਵਾਧੂ ਸੀਲਬੰਦ ਬੈਗ ਵਿੱਚ ਸਟੋਰ ਕਰੋ।
	8.
	ਜੇਕਰ ਤੁਹਾਡੇ ਡਾਕਟਰ ਨੂੰ ਮਲ ਦੇ ਕਈ ਨਮੂਨਿਆਂ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ, ਤਾਂ ਇਹ ਵੱਖ-ਵੱਖ ਅੰਤੜੀਆਂ ਦੀਆਂ ਗਤੀਵਿਧੀਆਂ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਕਰਕੇ ਕੀਤੇ ਜਾਣੇ ਚਾਹੀਦੇ ਹਨ।
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	Raccolta di campioni fecali
	NON È NECESSARIA LA PRENOTAZIONE
	Italian | Italiano
	Se il campione fecale non viene refrigerato o se la sua consegna a PathWest subisce un ritardo, i batteri presenti nel campione possono moltiplicarsi. Ciò può influenzare i risultati e potrebbe essere necessario ripetere il test.
	Cerca le posizioni
	Avreste dovuto ricevere un contenitore sterile per il vostro campione. Se il contenitore è rotto o se avete toccato la superficie interna, vi preghiamo di richiederne uno nuovo.
	1.
	Prima di procedere alla raccolta, svuotare completamente la vescica dall'urina nel water.
	2.
	Raccogli il campione fecale in un contenitore per gelato pulito e sterile (o equivalente). In alternativa, il campione fecale può essere raccolto su una pellicola trasparente pulita che verrà posizionata con cura sopra la tazza del water.
	3.
	Utilizzando la paletta presente sul coperchio del contenitore sterile per la raccolta, prelevare una singola porzione del campione fecale e riporla nel contenitore sterile.
	4.
	Assicurarsi che il coperchio del contenitore per la raccolta del campione fecale sia ben chiuso, per evitare eventuali perdite.
	5.
	Etichetta il campione con il tuo nome completo, la data di nascita, nonché la data e l'ora in cui il campione è stato prelevato.
	6.
	Ciascun campione deve essere consegnato a un centro PathWest entro 12 ore dal prelievo.
	7.
	Se il medico richiede più campioni fecali, questi devono essere prelevati durante evacuazioni diverse.
	8.
	Se si devono raccogliere campioni di sangue occulto nelle feci e si necessita di utilizzare provette tampone per la conservazione dei campioni, fare riferimento alle istruzioni di PathWest per la raccolta di sangue occulto nelle feci.

	Gestione, conservazione e consegna dei campioni
	Preparare un contenitore sterile Pulisci e asciuga un contenitore di plastica adatto per la raccolta, come ad esempio un contenitore per gelato o uno per yogurt di grandi dimensioni.
	Se presso un centro di raccolta Inserisci il contenitore nel sacchetto di plastica fornito e consegnalo a un membro del personale.
	Prelievo del campione a domicilio Consegnare il campione a un centro di raccolta PathWest entro un'ora. Se la consegna immediata non è possibile, conservare il campione in frigorifero (non nel congelatore) per un massimo di 12 ore in un ulteriore sacchetto sigillato.
	Avvertenza: questa pubblicazione è a scopo informativo e didattico generale. Per qualsiasi consiglio medico, si prega di contattare un professionista sanitario qualificato.  Ⓒ Stato dell'Australia Occidentale, PathWest Laboratory Medicine WA 2026
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	Raccolta di campioni per la ricerca di sangue occulto nelle feci
	NON È NECESSARIA LA PRENOTAZIONE
	Italian | Italiano
	Se il campione fecale non viene refrigerato o se la consegna a PathWest subisce un ritardo e il campione non viene conservato utilizzando la provetta tampone, la qualità del campione si deteriorerà. Ciò può influire sui risultati e potrebbe esservi richiesto di ripetere il test.
	Cerca le posizioni
	Avreste dovuto ricevere un contenitore sterile per ogni campione da raccogliere. Se il contenitore è rotto o se avete toccato la superficie interna, vi preghiamo di richiederne uno nuovo. In caso di possibili ritardi nella consegna di ciascun campione a un centro di raccolta PathWest, vi verranno fornite le provette tampone per la conservazione di ciascun campione.
	1.
	Raccogli le feci in un contenitore pulito (ad esempio, un contenitore di plastica per gelato) e metti un campione nel contenitore di raccolta sterile come indicato al punto 3 sul retro di questo foglio di istruzioni.
	2.
	Etichettate il contenitore per la raccolta del campione e il tampone diluente Hemotrust (raffigurato sopra) con il vostro nome completo, la data di nascita, nonché la data e l'ora del prelievo del campione.
	3.
	Svitare il tappo blu nella parte superiore del tubo tampone per rimuovere l'applicatore.
	4.
	Introdurre il bastoncino applicatore nel campione di feci contenuto nel contenitore di raccolta in tre punti diversi. Il campione deve essere piccolissimo, più piccolo di un chicco di riso.
	5.
	Reinserire l'applicatore nel tubo tampone e avvitarlo saldamente, assicurandosi che il coperchio sia ben chiuso sul contenitore per la raccolta del campione fecale, per evitare eventuali perdite.
	6.
	Agitare energicamente la provetta tampone per miscelare la soluzione.
	7.
	Consegnare il contenitore per la raccolta del campione e la provetta tampone a un laboratorio o centro di raccolta PathWest il prima possibile. Conservare sia il contenitore che la provetta tampone in frigorifero fino al momento della consegna.
	8.
	Se il medico richiede più campioni fecali, questi devono essere prelevati durante evacuazioni diverse.

	Gestione, conservazione e consegna dei campioni
	Se ti trovi presso un centro di raccolta Inserisci il contenitore nel sacchetto di plastica fornito e consegnalo a un membro del personale.
	Se stai raccogliendo un campione a casa Consegnare il campione a un centro di raccolta PathWest entro un'ora. Se la consegna immediata non è possibile o se sono stati richiesti più campioni per il test del sangue occulto nelle feci, conservare la provetta con tampone Hemotrust (chiedere informazioni al centro PathWest locale) in frigorifero (non nel congelatore) per un massimo di 72 ore in un ulteriore sacchetto sigillato.
	Avvertenza: questa pubblicazione è a scopo informativo e didattico generale. Per qualsiasi consiglio medico, si prega di contattare un professionista sanitario qualificato.  Ⓒ Stato dell'Australia Occidentale, PathWest Laboratory Medicine WA 2026
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