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Raccolta del campione
di urina delle 24 ore
NON È NECESSARIA LA PRENOTAZIONE

Il/I contenitore/i per l'urina che vi è/sono stato/i fornito/i potrebbe/ro contenere già del liquido o
dei cristalli. Si tratta di un conservante. Non gettarlo/i via né rovesciarlo/i. Maneggiare con cura.

Avvertenza: questa pubblicazione è a scopo informativo e didattico generale. Per qualsiasi consiglio medico, si prega di contattare un professionista sanitario qualificato. 
Ⓒ Stato dell'Australia Occidentale, PathWest Laboratory Medicine WA 2026

Se il campione di urina non viene refrigerato o se la sua consegna a
PathWest subisce un ritardo, i componenti biochimici del campione
potrebbero risultarne alterati. Ciò può influire sui risultati e potrebbe
essere necessario ripetere il test.

*Conservare la bottiglia in
posizione verticale in
frigorifero per 24 ore

L'urina può essere
raccolta nel contenitore
in uno dei seguenti modi:

a) Pulire e asciugare un
contenitore di plastica adatto
per la raccolta, come ad
esempio un contenitore per
gelato o uno yogurt di grandi
dimensioni. Raccogliere TUTTA
l'urina emessa nel contenitore
pulito e versarla con attenzione
nel flacone di raccolta per 24
ore fornito.

b) Si può anche fornire un
imbuto sterile. Posizionare
l'imbuto direttamente
sull'apertura della bottiglia
dopo aver rimosso il tappo.
Raccogliere TUTTA l'urina che
passa attraverso l'imbuto nella
bottiglia da 24 ore.

Cerca le posizioni

Si consiglia di iniziare la raccolta al mattino. 1.

Svuotare la vescica nel water. Scrivere l'ora e la data
sull'etichetta del contenitore dell'urina, ad esempio: Ora
di inizio: HH:MM (es. 8:15) Data di inizio: GG/MM/AA

2.

Da questo momento in poi, raccogliete TUTTA l'urina
emessa nel flacone di raccolta delle 24 ore fornito.
Evitate di urinare direttamente nel flacone, poiché il
conservante (se presente) potrebbe schizzare.

3.

Il giorno seguente, ESATTAMENTE all'orario di inizio
indicato sull'etichetta il giorno precedente (ad esempio,
le 8:15), urinare per l'ultima volta e versare l'urina nel
contenitore di raccolta. Annotare l'ora e la data
sull'etichetta come "Ora e data di completamento".

4.

Assicurati di annotare sulla bottiglia anche il tuo nome
completo, la data di nascita, l'altezza, il peso e il nome
del medico curante (se conosciuto).

5.

Consegna la bottiglia e il modulo di richiesta a un centro
di raccolta PathWest lo stesso giorno in cui viene
completato il servizio di ritiro entro 24 ore.

6.
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