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Dopo il tuo esame
patologico

Dopo l'esame, si prega di seguire attentamente queste istruzioni
per ridurre il rischio di lesioni. Si prega inoltre di consultare
l'ultima pagina per informazioni su come ottenere i risultati.

Dopo l'esame del sangue, potresti riscontrare alcuni dei seguenti sintomi:

Sanguinamento
Applicare una pressione decisa per cinque minuti con una medicazione pulita. In caso di
sanguinamento eccessivo o se si è in terapia anticoagulante, applicare una pressione decisa e
sollevare immediatamente il braccio.

Contusioni
I piccoli lividi sono comuni, ma se il livido è più grande di una moneta da 10 centesimi e/o
provoca fastidio, applica un impacco di ghiaccio e tieni sollevata la zona in cui è stato
prelevato il sangue.

Gonfiore, dolore e arrossamento dopo 24 ore
Consulta il tuo medico o chiama il numero 13 PATH (7284) per ricevere consigli sulla
convalescenza.

Dopo un taglio delle unghie/raschiatura della pelle
A causa della natura della procedura, potresti notare che le tue unghie presentano bordi
frastagliati. Limandole o accorciandole, risolverai questo problema.

Dopo l'esame del sangue
Per ridurre al minimo il rischio di lividi e/o sanguinamento persistente, si consiglia di
lasciare la medicazione in sede per almeno un'ora e di tenere il braccio a riposo, se
possibile. 

Sollevare o trasportare oggetti pesanti
Indossare indumenti stretti o attillati sopra o intorno al punto di raccolta
Esercizio fisico o attività intensa che possono stimolare l'afflusso di sangue nella zona.

Inoltre, per 2-6 ore successive, si consiglia di evitare:
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Scrivere
Richiedete al nostro
personale un modulo
di feedback.

Chiamata 
13 72 84

E-mail
feedback.pathwest@
health.wa.gov.au

Online
Scansiona il codice
QR

La mia cartella clinica è un luogo sicuro dove conservare le
tue informazioni sanitarie più importanti, a disposizione tua e
dei tuoi operatori sanitari in qualsiasi momento.

I risultati verranno caricati automaticamente nel tuo profilo, a
meno che tu non specifichi nel modulo di richiesta di non
voler che ciò avvenga, oppure se hai precedentemente
espresso il tuo dissenso.

Si prega di attendere fino a sette giorni affinché i risultati
vengano visualizzati nel proprio profilo.
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Dopo il tuo esame patologico

Avvertenza: questa pubblicazione è a scopo informativo e didattico generale. Per qualsiasi consiglio medico, si prega di contattare un professionista sanitario
qualificato. 
Ⓒ Stato dell'Australia Occidentale, PathWest Laboratory Medicine WA 2026

Come ci siamo comportati?

I risultati del test
Discutere i risultati degli esami di laboratorio con il proprio medico è fondamentale, e
PathWest garantisce che i risultati vengano inoltrati automaticamente al medico. 
Se hai bisogno di una copia aggiuntiva, ecco altri modi per accedere ai tuoi risultati:

Richiedi una copia dei tuoi risultati
Se non riesci ad accedere ai tuoi risultati da My Health
Record, chiama PathWest al numero 13 PATH (7284) e
richiedi una delle seguenti modalità di consegna:

Inviare il fax al medico, da ritirare alla prossima visita.

Ritira i risultati di persona presso un centro di raccolta
PathWest. Al momento del ritiro è richiesto un
documento d'identità con foto. (Nota: non è possibile
ritirare i risultati per conto di terzi. I risultati relativi ai
minori non possono essere ritirati da un genitore/tutore.)
La spedizione verrà effettuata al tuo indirizzo di
residenza, come indicato nel modulo di richiesta.

Per tutelare la vostra privacy, non siamo in grado di fornire i
risultati telefonicamente o via e-mail.

Ci impegniamo a
migliorare

costantemente la tua
esperienza quando visiti

un centro di raccolta
PathWest.

Ecco alcuni modi per
condividere il tuo
feedback con noi:

Document Number: SOP-2484 Version Number: 1.0 Date issued: 24/07/2026


