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NON È NECESSARIA LA PRENOTAZIONE

Come raccogliere il proprio campione

Guida al ritiro in
autonomia:
tampone vaginale basso

Avvertenza: questa pubblicazione è a scopo informativo e didattico generale. Per qualsiasi consiglio medico, si prega di contattare un professionista sanitario qualificato. 
Ⓒ Stato dell'Australia Occidentale, PathWest Laboratory Medicine WA 2026

Se effettuate il prelievo a domicilio, portate il campione presso un centro
di raccolta PathWest il prima possibile. Qualora non fosse possibile la
consegna immediata, conservate il campione a temperatura ambiente
(non in frigorifero o nel congelatore) per un massimo di 24 ore.

Cerca le posizioni

Inserite il contenitore nel sacchetto di plastica fornito e consegnatelo a un
addetto di PathWest se vi trovate presso il centro di raccolta.

6.

Richiedi un tampone al tuo medico o al centro di prelievo PathWest più vicino ed
etichetta la provetta con il tuo nome completo, la data di nascita, la data e l'ora del
prelievo e la dicitura "LVS".

1.

Lavatevi accuratamente le mani con acqua e sapone e asciugatele bene prima di
prelevare il campione.

2.

Aprire con cautela la confezione del tampone, facendo attenzione a non toccare
la punta di cotone, e assumere una posizione comoda, seduti o in piedi.

3.

Divaricare le labbra e inserire delicatamente il tampone di
cotone per 2 cm (circa la lunghezza di una falange di un dito)
nella vagina. Ruotare delicatamente il tampone per 30 secondi
per raccogliere un campione adeguato. 

4.

Ritirare con cautela il tampone, facendo attenzione a non
toccare altre parti della pelle. Riporlo immediatamente nel
suo contenitore, assicurandosi che il tappo sia ben chiuso, e
lavarsi accuratamente le mani.

5.
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