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NON È NECESSARIA LA PRENOTAZIONE

Avreste dovuto ricevere un contenitore sterile per il vostro campione. Se il
contenitore è rotto o se avete toccato la superficie interna, vi preghiamo di
richiederne uno nuovo. 

Raccolta del campione
di espettorato

Avvertenza: questa pubblicazione è a scopo informativo e didattico generale. Per qualsiasi consiglio medico, si prega di contattare un professionista sanitario qualificato. 
Ⓒ Stato dell'Australia Occidentale, PathWest Laboratory Medicine WA 2026

Se il campione di espettorato non viene refrigerato o se la sua
consegna a PathWest subisce un ritardo, i batteri presenti nel
campione possono moltiplicarsi. Ciò può influenzare i risultati e
potrebbe esservi richiesto di ripetere il test.

Gestione, conservazione e
consegna dei campioni
Se ti trovi presso un
centro di raccolta
Inserisci il contenitore nel
sacchetto di plastica
fornito e consegnalo a un
membro del personale.

Se stai raccogliendo un
campione a casa
Consegnare il campione a un
centro di raccolta PathWest
entro un'ora. Se la consegna
immediata non è possibile,
conservare il campione in
frigorifero (non nel
congelatore) per un massimo
di 12 ore in un ulteriore
sacchetto sigillato.

Ciascun campione deve essere consegnato a un centro
PathWest entro 12 ore dal prelievo.

6.

Per ottenere un campione più idoneo, si consiglia di
effettuare la raccolta al mattino presto.

1.

Prima di procedere al prelievo, sciacquare la bocca con
acqua. Se si indossano protesi dentarie, rimuoverle
prima.

2.

Quando sei pronto, prendi il contenitore per il campione
e forza un colpo di tosse profondo, raccogliendo
l'espettorato aspirato dai polmoni direttamente nel
contenitore.

3.

Applicare il coperchio con cura e in modo saldo.4.
Etichetta il campione con il tuo nome completo, la data
di nascita, nonché la data e l'ora in cui il campione è
stato prelevato. 

5.

Se il medico richiede più campioni di espettorato, questi
devono essere prelevati in giorni diversi. 

7.
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